Q\‘c%) . LE MARTINET NOIR é I’HFS(ApusapUS)
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MANGEUR STRICT DE PLANCTON AERIEN

By

42 G- 42 CM D’ENVERGURE

Martinet adulte

En savoir plus. Avec ici une super vidéo de la Salamandre.
Caractéristiques

Corps : en fuseau

Longueur totale : environ 16 cm
Poids moyen : jusqu’a45 g
Régime alimentaire : insectivore

Autre : oiseau exclusivement aérien*
(ce qui rend ses ailes particulierement fragiles).

Martinet juvénile 4gé d’environ 30 jours

Pourquoi tombe-t-il ?

Le Martinet noir niche sous les toitures. Cependant, la
chaleur s’y accumule trés facilement pendant I'été. C'est
alors que les juvéniles essaient de trouver la fraicheur pres
de I'entrée du nid et finissent par tomber en se penchant
trop. Ce phénomeéne se produit a partir de juin jusqu’a fin
ao(t !

Contrairement a d’autres espéces d’oiseaux, les parents ne
nourrissent plus leurs petits s’ils sont hors du nid.

Martinets noirs juvéniles dgés de 0 a 20 jours

Comment l'aider ?

Souvent impossibilité de replacer le jeune martinet dans un nid
(de préférence avec des jeunes de son age) ; alors placer le
martinet dans une boite a chaussures dont le couvercle sera
percé pour laisser circuler Iair.

Mettre de préférence de l'essuie-tout au fond pour ne pas
endommager les plumes de I'oiseau et le changer régulierement.
Une version horizontale en 2022, sur un rideau ?

Martinet noir juvénile prét a I’envol

Le jeune martinet peut étre nourri environ toutes les 3 heures soit 5 a 6 fois par jour.
CHERCHEZ - TROUVEZ la meilleure alimentation que vous allez pouvoir leur donner pour qu’il s’envole !



En Suisse, sur 3 balles amenées par les adultes ont été comptés 188 dipteres, 160 papillons, 74 pucerons, 31

coléopteres 20 fourmis volantes, 18 ichneumons, 3 araignées, 1 punaise.

Certains centres (ex celui de Geneve visité en 2025) les nourrit toutes les 20 mn avec des grillons congelés.

= de 8 a 20 H : 36 repas / jour par oisillon. Colt pour 70 oiseaux sur la saison, 9000 F CH de grillons seuls.
Sans compter le temps de travail

Juste IMPENSABLE & IMPOSSIBLE déja juste en temps quand plus de 100 martinets sont au nourrissage et

que nous en avons plus de 900 en nourrissage |I'année de la canicule 2019.

Aprés des années d’expérience a I’HFS, une alimentation adaptée avec 4 nourrissages efficaces / jour
(8H/ 11 H/ 15 H et 19 H) améne les jeunes oiseaux en pleine forme avec trés beau plumage a I’envol.

Les parents apportant eux quasiment en insectes la valeur du poids du jeune / jour. Calculez ©
Regardez comment ils s’y prennent : ici les jeunes oisillons sont encore aveugles. ©Erich Kayser
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Les jours précédents le relacher de 'oiseau qui devra étre réussi, il faudra faire plusieurs essais en mains pour
qu’il se muscle, corps et ailes. Ici en salle de gymnastique au GREFA, Madrid.
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Le jour J, choisir I’heure la plus chaude d’une journée chaude. Le lacher de préférence dans une pente et dans
un lieu dégagé s'il faut le récupérer, dans un ciel ou d’autres martinets tournoient.




Le Martinet noir passe I'essentiel de sa vie de 30 ans en vol (boire, manger, dormir). Il ne se pose que

(3] . , . . . , .
S ﬁ % deux mois pour pondre et élever ses jeunes sous nos toits urbains européens, ce, depuis quelques
=

siecles. Entre Afrique et Europe, le jeune aprés son 1°" envol réussi suivra sa tribu aérienne, ne se
posant plus de 2 ou 3 ans avant de revenir nicher la ou il est né. 15 millions de km parcourus dans une
vie, des couples fideles a leur site de nidification, chapeau bas, I'Entente Internationale de
Démoustication qui se nourrit exclusivement de ce plancton aérien que sont les insectes qui pullulent
en fonction des saisons et des lieux !

Le martinet peut étre relaché lorsque les plumes de ses ailes dépassent le bout de sa queue de 1.5a2 cm.
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(d’aprés M. Courdesse et G. Gory, 1995)

Graphique des poids du Martinet noir de 0 jour jusqu’a I’age adulte.

Les adultes vont quitter leurs sites de reproduction souvent urbains dés la fin juillet, une fois tous les
jeunes envolés (sauf ceux dont on hérite a I'HFS et parfois jusqu’a début septembre). Les cieux paraissent
vides alors, mais cela ne veut pas dire que les martinets sont déja en Afrique : des martinets du Nord de
I’Europe (Scandinavie, Russie etc) continuent de passer quasiment selon les saisons jusqu’en octobre avant
de rallier I’Afrique du Sud. Donc, ne désespérez pas, nourrissez vite et bien et faites-les partir un beau jour
de fin ao(t, ils retrouveront leurs tribus.

Les adultes peuvent décoller du sol, seuls les jeunes moins musclés ont des difficultés.




Canicule 2019 oblige, ce fut la folie partout de I’arrivée massive des jeunes oiseaux urbains (hirondelles de
fenétre et surtout martinets noirs), les jeunes sortant du nid trés vite pour survivre aux 50 °C sous toitures...
Plus de 800 martinets noirs sont arrivés a I’HFS, dont plus de la moitié est reparti aprés nourrissage et 150
jeunes hirondelles de fenétre. Les villes doivent agir, aussi.

Il nous faut pourtant prendre soin plus que jamais de nos si efficaces mangeurs naturels de moustiques et
insectes, en ville comme a la campagne...
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Le 2°™ Festival des Mangeurs de Moustiques, Martinets, Hirondelles et Chauves-souris est S ﬁ ‘;g
annoncé pour 2023 entre Montpellier et Ganges. Ici I"arrivée a I'HFS le 2 juillet 2( %,, ,=
<O,

. . . 0ssy
récolte de jeunes martinets de iviviicpeines,

réfugiés climatiques urbains...

Poussés par 50 °C sous tuiles, sortis trop to6t,
ce fat 770 martinets tombés du nid (sur 810
accueils martinets en 2019) qui ont été soignés
cet été a I'HFS. Dans la premiéere vague de
juillet, ils sont arrivés trés beaux avec de jolies
plumes et sont tous vite repartis, alors que les
accueils d’ao(t présentaient avec de
nombreux défauts de plumes, liés au stress
alimentaire d’un été difficile, que les parents
n’arrivaient plus a nourrir régulierement. Tous

ne sont pas repartis.

Que faire lors de la découverte d’'un Martinet noir ?
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Plaie visible + les 2 .
. . Plaie non apparente
ailes ne se replient

De juin a fin ao(t :
Jeune ou Adulte

*| De mi-avril a fin mai :
Adulte
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Au sol, sans blessure
visible — le doper

Plaie apparente + les
2 ailes ne se replient

de fagon symétrique

< |

G33 oulnourrir pas d,e f.agon / Les ailes Les ailes ne
1) symetrique - dépassent de plus dépassent pas +
de 1.5 cm présence de duvet
Le lancer pour qu'il l
reparte caril ne

/ )

Jeune ou adulte volant

pourra pas redécoller
du sol

Jeune non volant

Taper sur internet :
« La recette de I'été du martinet
de Marie T » et le faire grandir !

Le doper et le faire
repartir
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Le nourrir, le muscler et I'essayer avant qu’il ne reparte un jour de grande chaleur - idéalement du Pont Vieux




TECHNIQUE DE NOURRISSAGE

Quelle nourriture ? la Boulette a Martinets maison

Donner chaque jour par martinet un mélange fabriqué (congelé en petites boulettes a I'avance) de
25 grammes de cette boulette en 4 repas - Jamais d’eau - Si ne mange pas bien, trop faible, au doigt
faire glisser dans le bec juste quelques gouttes de Glucose 33 et ou du Corébral (Vit B) orale.

Recette HFS de la Boulette Martinets : Pour 1 kg de viande bceuf hachée maigre 1-2%
+ 2 a 3 verres de patée insectivore fine + Lobamine (6g)+ 2 cac BIOTINE (spécial plumes) + 1 cas
Sofcanis et 1 bouchon Vitaforce.

Faire des boulettes moyenne et congeler séparément puis collecter dans des sacs étanches.
Dégeler régulierement, juste le nécessaire. Température ambiante a chaque repas.

Comment le nourrir ? Je fais attention a ne
pas trop serrer pour
1.5cmde g ne pas bloquer les
diametre a @ & voies respiratoires !
Je dois donner a 'oiseau 5 &8 . ag,
I’équivalent d’une L ; ‘%QQ‘
noisette de 25 g répartie . Y }
en petites boulettes,
4 fois par jour. v o
2. Ouvrir le bec du martinet sur le
1. Préparer des boulettes du coté a I'aide de son ongle.
mélange de la taille d’une noisette Maintenir ouvert.
G 33 : Glucose

_ﬁf concentré 333 %=
‘ l eau sucrée
!'! R

NE PAS FAIRE BOIRE - si besoin HUMIDIFIER au doigt G33
Sinon affaiblis : fientes trop blanches (urates) le salissent.
ATTENTION a la QUALITE et HYGIENE de I’ALIMENT.

Mais, surtout ne cassez pas les becs

4. JAMAIS ne faire boire car d’autres problemes arrivent
(pox, plumes souillées avant départ). Si vomit, ne
mange pas, donner avec la main qqg gouttes G 33

3. Glisser la nourriture tout au fond du bec.
Masser la gorge pour le faire déglutir plus
facilement si besoin. Trés vite le jabot est plein.

Merci a vous tous. Quand ce jeune martinet partira £ - A vous d’agir !
de vos mains pensez qu’il ne se posera plus de 3 ans
avant de revenir nicher sous nos toits urbains.

Et cette année 2025, nous baguons tous les
martinets qui repartent avec des bagues MNHN !
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